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Engenharia de Igamento

Crau de Risco 1

NR1 | NR 5 - CIPA NR 5 - CIPA

Disp. Gerais e Ger. de Riscos Ocupacionais Grau de Risco 1 Grau de Risco 2

@ Carga Horaria Material @ Carga Horaria \YEYE @ Carga Horaria
Ol hora de Apoio 08 horas de Apoio 12 horas

- L
Grau de Risco 4 -‘" Grau de Risco 1

- % &

NR 5 - CIPA NR 5 - CIPA NR 5

Grau de Risco 3 Grau de Risco 4 Representante Nomeado — Grau de Risco 1

Q Carga Horaria Material @ Carga Horaria Material @ Carga Horaria Material
16 horas de Apoio 20 horas de Apoio 08 horas de Apoio

NR 5

NR 5

Representante Nomeado — Grau de Risco 2 Representante Nomeado — Grau de Risco 3 Representante Nomeado - Grau de Risco 4

Material
de Apoio

@ Carga Horaria Material ﬁ Carga Horaria
12 horas de Apoio 16 horas

Material @ Carga Horaria
de Apoio 20 horas

NR 6 Primeiros Socorros - Lei n°®13.722 NR 10
EPl e EPC (Lei Lucas) Seg. em Inst. e Servicos com Eletricidade

Basico - Iniciagdo
Carga Horaria Material Carga Horaria Material . Carga Horaria Material
02 horas de Apoio 09 horas de Apoio 40 horas de Apoio
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\

NR 10
Seguranga em Instalagdes e Servigos com Curso complementar - Seguranga no Sistema
Eletricidade - Curso Basico - Periddico Elétrico de Poténcia (SEP) e suas proximidades

Iniciacdo

Material ‘ Carga Horaria
de Apoio 40 horas

@ Carga Horéria
20 horas

Material
de Apoio

NR 11 | NR 11

Transp., Mov,, Arm. e Manuseio de Materiais Transp,, Mov,, Arm. e Man. Materiais Reciclagem
Iniciagao Periédico

Material
de Apoio

@ Carga Horéria
08 horas

Material Carga Horaria
de Apoio 04 horas

Periodico

NR 11 ~ NRTI

Seguranga no Trabalho com Empilhadeiras Seguranga no Trabalho com Transpaleteira
Periddico Iniciagdo

Material

de Apoio

@ Carga Horéria
04 horas

h Material Carga Horaria
de Apoio 08 horas

NR11 NR 11

Seguranga no Trabalho com Ponte Rolante Seguranga no Trabalho com Ponte Rolante
Iniciagado Periddico

@ Carga Horéria
08 horas

Material @ Carga Horéria
de Apoio 04 horas

[\ EYCE]
de Apoio

W WILLIFT

Engenharia de Igamento

NR 10

Curso complementar — Seguranga no
Sistema Elétrico de Poténcia (SEP) e em
suas proximidades - Periddico

Carga Horaria Material
20 horas de Apoio

Seguranca no Trabalho com Empilhadeiras

Iniciagao
@ Carga Horéria Material
08 horas de Apoio
Periddico

Hl

NR 11

Seguranga no Trabalho com Transpaleteira

Periédico
Carga Horaria Material
04 horas =4 de Apoio

NR 12

Seg. no Trab. em Magq. e Equip. (Geral)

Iniciagao

@ Carga Horaria
08 horas

Material
=¥ de Apoio
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Engenharia de Igamento

LY
Periddico

!

NR 12 NR 1

Seg. no Trab. em M4&q. e Equip. Reciclagem Segurancga na Operagao de Caldeiras Seg. na Operagao de Caldeiras (Reciclagem)
Periddico Periédico

h Material

@ Carga Horéria
08 horas

@ Carga Horaria
40 horas

@ Carga Horéria
08 horas

NR 13 NR 13 NR 13

Unidades de Processo Unidades de Processo Unidades de Processo (Vasos de Pressao) 2

(Vasos de Pressao) 1 (Vasos de Pressao) 1 (Reciclagem) Periédico Iniciagao

Carga Horaria fG=) Material @ Carga Horéria ) Material G Carga Horéria
40 horas de Apoio 08 horas : 56 horas

e S
Periddico
—

h Material
% de Apoio

NR 13 NR 13
Unidades de Processo (Vasos de Pressao) 2 Unidades de Processo (Vasos de Pressao) 3 Unidades de Processo (Vasos de Pressao) 3
Periddico Iniciagao Periddico

@ Carga Horéria
08 horas

5=} Material
%7] de Apoio

Material @ Carga Horaria
i 64 horas

g Material @ Carga Horaria
=¥]| de Apoio 08 horas

a®

NR 1 NR 17

PPR - Programa de Protecao Respiratoria Ergonomia Ergonomia Operadores de Checkout

@ Carga Horéria g Material @ Carga Horéria Material @ Carga Horaria
04 horas =4 de Apoio 02 horas %J de Apoio 02 horas

g; Material
) de Apoio




www.willift.com.br

NR 17

Levantamento e Transp. Manual de Cargas

ﬁ Carga Horéria
02 horas

y Material

de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis

Basico Classe |
@ Carga Horaria Material
04 horas de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis

Basico - Reciclagem
@ Carga Horéria Material
04 horas de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis - Interm. Classe IlI

@ Carga Horéria
16 horas

gj Material
=4 de Apoio

NR 17

Trabalho em Teleatendimento

Carga Horaria

‘ 04 horas

d

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis
Basico Classe I

Carga Horaria

‘ 06 horas

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis
Interm. Classe |

Carga Horaria

‘ 12 horas

Inflamaveis e Combustiveis - Interm.ediario

Periddico

@

Carga Horaria
04 horas

gj Material
=4 de Apoio

Material
de Apoio

Material
de Apoio

Material
de Apoio

W WILLIFT

Engenharia de Igamento

Seg. e Saude no Trab. na Ind. da Construgao

@ Carga Horéria Material
04 horas de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis

Basico Classe |l
@ Carga Horaria Material
08 horas de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis

Material
de Apoio

Interm. Classe

@ Carga Horéria
14 horas

NR 20
Inflamaveis e Combustiveis - Avangado |
Iniciacao

@ Carga Horéria
20 horas

g; Material
=4)| de Apoio
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NR 20
Inflamaveis e Combustiveis - Avancado Il
Iniciagao

@ Carga Horéria
32 horas

NR 20

Inflamaveis e Comb. - Avangado | Reciclagem

Periodico
Carga Horaria | N ELUE]
04 horas de Apoio

Material
de Apoio

! Periddico
el VA

NR 20

Inflamaveis e Comb. - Periddico

Carga Horaria Material
03 horas de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis - Iniciagao

@ Carga Horéria Material
03 horas de Apoio

NR 20
Inflamaveis e Combustiveis
Especifico Classe |l

@ Carga Horéria
16 horas

Seguranca na Exposi¢cao Ocup. ao Benzeno

@ Carga Horéria
04 horas

Material
de Apoio

NR 23

PPCI - Prevencao Protecdo Contra Incéndios

Trabalho em Mineragao

Consulte a CH vigente
na legislacao estadual

Carga Horaria Material
24 horas de Apoio

Material
de Apoio

Material
de Apoio

W WILLIFT

Engenharia de Igamento

Periddico
>

_————

NR 20

Inflamaveis e Comb. - Avancado Il Reciclagem
Periddico

@ Carga Horaria
04 horas

Material
=4 de Apoio

NR 20

Inflamaveis e Combustiveis - Basico Classe Il

Material
de Apoio

Q Carga Horéria
14 horas

NR 22 CIPAMIN

g: Material
=4 de Apoio

@ Carga Horéria
20 horas

NR 23

Formacao de Brigada de Incéndio Basico

Iniciacao

Consulte a CH vigente
na legislagao estadual

Material
de Apoio
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Peridodico i : Periodico

NR 23 NR 23 NR23 N
Form. de Brigada de Incéndio Basico Formacé&o de Brigada de Incéndio Bésico T17 Form. de Brigada de Inc. IT17 Basico
Periodico Iniciagao Periddico

Consulte a CH vigente
na legislagdo estadual

Consulte a CH vigente
na legislagao estadual

Consulte a CH vigente Material
na legislagao estadual de Apoio

Material
de Apoio

NR 23 NR 23

Formagcao de Brigada de Incéndio Intermediario  Form. de Brigada de Inc. Basico Intermediario Formagao de Brigada de Incéndio IT17
Iniciagcao Periddico Intermediario - Iniciacdo

Material
de Apoio

Consulte a CH vigente
na legislacdo estadual

Consulte a CH vigente

I Consulte a CH vigente
na legislagdo estadual

na legislagao estadual

Periodico

NR23 o NR 23

Formacao de Brigada de Incéndio IT17 Inter. Formacao de Brigada de Incéndio Avangado Formagao de Brigada de Incéndio Avangado
Periddico Iniciagao Periddico

Consulte a CH vigente
na legislagao estadual

Consulte a CH vigente

litea Consulte a CH vigente
na legislagao estadual

na legislacdo estadual

Material
de Apoio

Material
de Apoio

NR 26

Formagao de Brigada de Incéndio T17 Form. de Brigada de Inc. IT17 Avancado Rec. Sinalizagao de seguranca

Avancado - Iniciagdo Periddico
Material Material Carga Horaria Material
=4 de Apoio =4 de Apoio 04 horas =4 de Apoio

Consulte a CH vigente
na legislagao estadual

Consulte a CH vigente
na legislagao estadual
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NR 32

Trabalho em Servicos de Saude

@ Carga Horéria
08 horas

Material
de Apoio

@ Carga Horéria
20 horas

W WILLIFT

Engenharia de Igamento

NR 33

Trabalhador e Vigia - Iniciagao

@ Carga Horéria
16 horas

NR 33 NR 33

Trabalhador e Vigia - Periddico Supervisor de entrada - Iniciagdo

Carga Horaria Material Carga Horaria Material
08 horas de Apoio 40 horas de Apoio

NR34 N NR 35

Trabalho a Quente Trabalho em Altura - Iniciagao
@ Carga Horaria @ Carga Horaria Material
08 horas 08 horas =4 de Apoio

NR 35

Trabalho em Altura Supervisor - Iniciacao Trabalho em Altura Supervisor - Periddico

@ Carga Hordria | WS BELCLEL @ Carga Horéria VEIE]
24 horas de Apoio 20 horas =4| de Apoio

NR 33

Supervisor de Entrada - Periddico

% Carga Horaria Material
08 horas de Apoio

Periodico

N
Vi

TS

NR 35

Trabalho em Altura - Periédico

Material
=4 de Apoio

@ Carga Horéria
08 horas

NR37

Seg. Saude em Plataforma Petréleo Basico

h Material
=4 de Apoio

@ Carga Horéria
06 horas
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: & ] J
Direcao Defensiva para Direcdo Defensiva Nocdes Basicas de Anatomia
Frotistas p/ Motorista de Caminhé&o

y Material Carga Horaria ) Material @ Carga Horaria
de Apoio 04 horas de Apoio Olhora

T

@ Carga Horéria
04 horas

Material
de Apoio

WY

\— -

-
i
RCP - Ressucitagéo APH Primeiros Socorros
Cardiopulmonar Basico

@ Carga Horéria Material @ Carga Horéria Material @ Carga Horaria
03 horas de Apoio Ol hora de Apoio 09 horas

Material
de Apoio

e ol 354

APH Primeiros Socorros APR Analise dé Risco

Intermediario
Material Carga Horaria Material Carga Horaria ) Material
de Apoio 18 horas de Apoio 12 horas de Apoio

Auditiva)

@ Carga Horéria
02 horas

" \ " e
| Rt i
A b e {
‘ AR \

Prevencao e Combate Treinamento 5S

a COVIDI19
@ Carga Horaria Material @ Carga Horaria Material @ Carga Horaria
02 horas de Apoio 02 horas de Apoio 03 horas

[G=) Material
de Apoio
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Engenharia de Igamento

\ -\3.&"‘{"

Vol

Valas e Escavacgoes LGPD

Lei Geral de Protecao de Dados Lockout e Tagout
@ Carga Horéria
02 horas

) Material @ Carga Horéria @ Carga Horaria
=4 de Apoio 02 horas 10 horas

.

&7 JOGOS E SIMULADORES

Jogo Corporativo de Percepgao  Simulador Técnicas de
de Riscos Abandono de Area

@ Carga Horéria
15 min.

Conteudo Carga Horaria
Interativo Ol hora

Conteudo Carga Horaria
Interativo Ol hora

Conteudo
Interativo

Simulador LOTO Simulador EPI Equipamento de Simulador APR Anélis
Lockout e Tagout Protecdo Individual Preliminar de Riscos

Carga Horaria w Conteudo Carga Horaria w Conteudo Carga Horaria w Conteudo
Ol hora Interativo Ol hora Interativo Ol hora Interativo
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Simulador de EPI para NR 11

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

e LR ]

——
il |

gy

Sirﬁulador Ponte Rolante
NR 11

@ Carga Horéria
02 horas

TE

Conteudo
Interativo

a2 )

Sirﬁulador Desafio dos EPIs
NR 18

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

Simulador Desafio dos EPIs
NR 33

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

Simulador Empilhadeira
NR 11

@ Carga Horaria
02 horas

Conteudo
Interativo

A

Simulédor Desafio do EPIs
NR 12

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

I -

Simulador Désaﬂo dos EPIs
NR 20

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

NR 35

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

Simulaor esafio dos EPIs

W WILLIFT

Engenharia de Igamento

Simulador Transpaleteira
NR 11

@ Carga Horaria
02 horas

Conteudo
Interativo

Siulador esafio dos Els
NR 13

@ Carga Horéria
Ol hora

Conteudo
Interativo

Jogo NR 22

Circulagdo em Mina

@ Carga Horaria
Ol hora

Conteudo
Interativo

CLIQUE AQUI
EFALECOM
NOSSA EQUIPE


https://api.whatsapp.com/send?phone=5527999659296

Entre em contato atraves
dos nossos canais:

contato@willift.com.br
27 99965-9296

@willift. in f )

www.willift.com.br
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https://api.whatsapp.com/send?phone=5527999659296
https://www.linkedin.com/company/willift/
https://www.facebook.com/willift
https://www.instagram.com/willift_
https://www.youtube.com/@williftengenharia
http://willift.com.br/



